ECLAT 2026 - Diner de fin d'ann¢e
Mardi 8 décembre 2026, a partir de 19h30

Restaurant :
GRAIN DE FOLIE - 150bis bd des Océanides - 44380 Pornichet
(en face de la mer)

Adhérents (une inscription par personne ou par couple) :
Nom :
Prénom(s) :

Non-adhérents (une inscription par personne ou par couple) :
Nom :
Prénom(s) :

Compris : une coupe de champagne, une mise en bouche, une bouteille de vin pour 4 personnes au choix rouge
ou blanc, un café, mignardise maison

Indiquer le
nombre
ENTREE
A Galantine de volaille aux fruits secs et pistache, foie gras et lard fumé,
brioche maison aux graines, mesclun
B Tartelette des sous-bois, dés de céleri confit, ceuf mollet, cappuccino de
champignons au café

PLAT

Poisson du moment suivant I’arrivage de la criée, Iégumes de saison et
C | féculent choisi, fumet de langoustines réduit, crémé, émulsionné, monté
légérement au beurre

Le « Cochon Sur Paille », cuisson basse température, mijotée d’ananas et
D | poivrons a I’estragon, jus de viande réduit, balsamique et sauge, pommes
de terre mitrailles cuisinées au beurre de thym

DESSERT

Le Noir-caramel
E | Biscuit cuillére chocolat, mousse chocolat, insert caramel chocolat,
streusel chocolat, glacage chocolat

Le Mont-Blanc du ’Grain de Folie”’
F | Biscuit dacquoise, créme de marron au cognac, meringues croquantes,
creme montée vanille, orangettes confites, brisures de marrons confits

Adhérent : 50 €
Non-adhérent (invité par un adhérent) : 59 €
Date limite d’inscription : 20 novembre.

Chéque a l'ordre d'ECLAT, a donner le 23/10 ou le 20/11 (conférences), ou a envoyer a :
ECLAT — Espace Camille Flammarion — 7 bd de la République — 44380 PORNICHET
Email : association.eclat@free.fr
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